Qué llevar en la maleta

27 cosas imprescindibles que no debes olvidar

www.latravelista.com

1. Toalla de microfibra
2. Packing cubes / organizadores
3. Ropa
3.1. calcetines/ Medias
3.2. ropa interior
3.3. camisetas manga corta de algodon
3.4. pantalones/ faldas
3.5. vestidos
3.6. jerséis/ sudadera
3.7. chaqueta/ abrigo
3.8. bikini / banador

3.9. leggings
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4. Chanclas

5. Botiquin
5.1. tus medicamentos
5.2. gasas
5.3. betadine
5.4. tiritas
5.5.antihistaminico
3.6. gel antibacteriano
5.7. repelente de insectos

5.8. pastillas para la diarrea

6. Mochila impermeable
7. Luz frontal

8. Tapones

9. Neceser

9.1. cepillo de dientes
9.2. champt y jaboén para el cuerpo
9.3. jabon cara
9.4. crema solar
9.5. desodorante
9.6. hidratante cara / cuerpo
9.7. peino
9.8. producto pelo
9.9. kit menstruacion
9.10. cuchilla
9.11. anticonceptivos
9.12. cortaunas / tijeras
9.13. toalla pequenia
9.14. hidratante labial
10. Pasaporte y documentacion
10.1. DNI / Pasaporte
10.2. Fotos de carné para visados
10.3. Detalles de vuelo, alojamiento y transporte

10.4. Tarjeta sanitaria y carné de vacunacion
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

10.5. Seguro de viaje
10.6. Teléfonos de interés
Dinero y tarjetas

Botella de agua reutilizable
Gafas de sol

Libro / revista

Portatil

Céamara de fotos

Bolsa de tela plegable
Auwuriculares

Movil

Cables y cargadores
Adaptador universal

Snacks

Libreta para notas y boligrafo

Antifaz para dormir
Foulard o Sarong
Candado

Paniuelos
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